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NP7 Visite du Moulin de Donstiennes

%i}x Samedi 04 avril 2009

Rendezv ous devant | 6entr ®e du |

PAF: 20 par personne

Contact: Liliane Delcroix 0497 707 93¢

EDITORIAL



Léann®e 2009 é Ann®e de cee - | es e
Utopie, me direz/ous!

Joai d ®ponde®un @dito résolument optimiste. teEse? Lai ssons ce Ssuj e
est temps de nous réveiller en parfaite harmonie avec la nature.

Aprés un engourdissement hivernal long et particulierement sévere cette année, envisageons
| 6avenir avec des yeux mnewifwsre I di yl Gon eWd etmes
Finie | a torpeur de I 6hiver, | ai s;slasssoAsnousn s a |
entrainer dans le tourbillon des saisons qui reviennent, impatientes de nous éblouir.

Crise ou pas crise, réchauffenten de | a pl an te ou @@dnmme aghaqaegr e s
année, dans un cycle immuable, fidéle a ses promesses, le renouveau est la qui nous séduit, nous
envahit et ne nous quitte plus.

Il suffit déun petit d®clic é et | e printemps
Saluonde retour du soleil, ce magicien qui appelle la nature a renaitre, elle qui nous enchante a
chacun de ses retours. Que cauleurs! Di eu, qgubell e serait ennuy
grise et terne, si elle ne nous offrait que des fleurs blariches

Une année sans printempsimpensable. Les mots se bousculent pour saluer la venue de sa
premiére saison.

Et, malgré la pollution qui les décime de plus en plus, espérons avec enthousiasme le retour de nos
chéres hirondelles, ces fideles annonciaside printemps.

Cbodest en souhaitant avoir mis un peu de sol
printanier!

Christiane CHATELAIN



Paques
;: L Féte du printemps et du renouveau

L )
= =

Un rappel historigue sur la féte du printemps

Si la féte @ Paques a un sens religieux profond pour les religions chrétienne et juive, Paques est
aussi une féte paienne célébrant le printemps et le renouveau. La «féte du printemps» trouve son
origine dans les traditions qui fétaient le renouveau et la renaissaadégende la plus connue est

bien entendu la Iégende de la Gréce ancienne selon laquelle le printemps était le retour sur terre de
Perséphone, fille de la déesse de la terre. Selon la Iégende, Perséphone entrée aux enfers ne
pouvait plus en repartir. Sméres e d ®s esp®r ant d®ci da de semer
retour de sa fille. Finalement un accord fut trouvé entre le dieu des enfers et la déesse de la terre.
Perséphone devrait partager son temps entre la surface de la terre et ses enttafiemois
dohiver symbolisent |l a tristesse et |l a d®sol
symbolise le retour de la fille aimée et donc de la vie sur terre.

Déautres | ®gendes fonctionnent a udoimadaitadeale m° me
retour doéune divinit® sur terre, ou |l e r®veil
Quell e gque soit | 6origine religieuse ou pape

renouveau, a la renaissance, a la fertilité et a la vie. Des lors les sysntb@lBaques utilisés dans
le monde sont porteurs des mémes idées.

Depuis des temps tr s anciens, l es Tufs sont
fufs dans des tombes tr s anciennes, mbobBgueon <c e
ou initiatique a remplir dans ta vie aprés la morp.

Les Tufs sont omnipr ®sents damigque juiee oschrétibnmd. i g u e
On trouve des Tufs ° offrir, des Tuf dgudppgrteG
|l 6on fait b®nir avant de | es manger, des Tufs

ou a garder comme talisman.

X
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D

X

Propos recueilli par Patrice CULOT



FETE DUl PRINTEMPS
A R R

Sous chapiteau chauffe,
Rue du Chéne

Ambiance musicale

De 9 a 12h VTT 15-20-35-40-55 km

Des 12h Petites restaurations

Des 14h Concours de Whist

NOUS VOUS ATTENDONS NOMBREUX,
Le Comité



ILLUMINATION DE VOTRE QUARTIER

Le pére Noél, ainsi que les membres du comité vous cemerpour votre participation a
| illumination de votre quatrtier.

Lors de notre visite nocturne avec les membres du jury, nous aémouvert avec émerveillement
des milliers de lumieres scintillantes et chaleureuses.

Cela nous a r ®ocihgaeubkauc®up ldepersonnes ontdjadé vnedimenf ant af
de perpétuer la tradition de Noél, un peu oubliée.

Nous esp®rons vous accueillir encore plus non
chaud autour de notre créche.

Dans | aelssmrnées a vgnir seront encore plus féeriques.
Car,quiyati | de plus beau que de voir briller | a |

Vous pouvez vous rendre sur notre site Internet pour visualiser les photos prises lors de cet
évenement

RESULTAT DU CONCOURS

Premier prix Rue duStouprén® 1

Deuxiémes prix ex écotRue du Chéne N° 26 et n° 21B
Quatrieme prix Rue des Tilleuls n° 25

Cinquieme prix Dréve dedlliés n° 23

PS: plus de 40 maisons étaient décorees.

Encore bravo et continuons

RoseMarie QUAIRIAUX



QUOI DE NEUF

Les «Nouveauxxlans le Quartier du Berceau

- Gilles Van Mello et Anne Thé®dlavez edurs enfants, Amandine et Lole
Allée des Tilleuls n°1

Bienvenue a tous

NAISSANCES

- Une petite Julia cheRourtois rue du chéne

Bienvenue au Bambins
toutes nos félicitations aux parent

lls nous ont quittés

- MichelLebout dréve des Alliég4
- Madame Georgett€érarddréve des Alliés 46
- MonsieurAndréGehenofils de Madame Gehen@b rue Stoupé

é |l est doux de se souven

Nos sinceres condoléances aux fdles



FILE-MOI TA RECETTE

CUISSE DE POULET A LA BASQUAISE

Pour 6 personnes
Préparation: 30 minutes
Cuisson: 1h 30 minutes

- 6 cuisses de poulet
- 4 poivrons verts ou rouges

- 4 tomates

- 2cuilleres a café de paprika

- 1 oignon

- 1.5all

- 3 cuill res soupe dbébhuile dbéolive

-1 piment dbébEspelette

-Faites revenir | es morceaux de poulet dans | ¢
-Coupez |l es poivrons en lani res ainsi que 1| 06c¢

€&Cr asez ledapiment en@eiits morceaux.
- Oter le poulet et faites revenir poivrons et oignons
- Remettez le poulet sur le lit de poivrons et de tomates. Mélangez le tout
-Saupoudrez de paprika, ajoutez | 6ail et un Ve
- Laissez mijoteune heure et demie
- Un plat qui peut se préparer la veille et se faire réchauffer au moment de
servir.

Médaillons de veau a la putanesca

- 8 petits médaillons de veau

- 1 oignons

- 2 gousses doail

- 2 boites de tomates pelées concasseées (2 x 400 g)

- 100gdd6olives vertes et noi , €
- 1 c. asoupe de capres

- 6 filets doéanchoi s I 6 h

-1 ¢c. 7 soupe rase dbéorig

- Pili-pili en poudre

-1 ¢c. 7 soupe doéhuile dobéol

- Une noix de beurre

- Sel et poivre

- Faites rissoler les médaillons de veaban feu, sur les deux faces, dans une sauteuse contenant
Il 6huil e et saezbteaivrez égerenterd. iRetilez quand ils sont bien dorés et
faites r ev e wignonfiheménehaahé feuldaux cette foil.

-Aprés bmin,ajoutezls gousses dobéapill ip,r elsG®reisganseetpillas a
Mélangez Imin, puis versez les médaillons de veau dans la sauce et laissez mijotez 4 %emin.
doux, a découvert

- Ajoutez les olives et les capres dans la sauce et poursuivessarcd min supplémentaires.
Rectifiez | 6assaisonnement (attenti on, |l es ol

- Servez bien chaud, avec des pates fraiches.



ASTUGES BT TRUCY X

Pour les amoureux gourmands ...

Pour les amoureux gourmands, qui adorent féter leurs anniversaires respectifs au restaurant, voici un
« truc » ( honnéte ) inspiré par le « Non-anniversaire » inventé dans Alice au Pays des Merveilles.
Nous allons lancer la mode du « Somme-anniversaire » c'est-a-dire que nous allons déterminer les
dates ( deux par année ) ol l'addition des &ges des deux amoureux atteint exactement une année
supplémentaire. Courage ... deux bons repas sont a prendre en plus au cours de chaque année,
aprés l'effort auquel il faut consentir pour assimiler ce calcul !

Exemple : Jean est né le 10 janvier 1949 ; Lucie est née le 21 mars 1950.
- Le 10 janvier 2009, Jean aura donc exactement 60 ans.

- Ce jour-13, Lucie aura exactement : - les 58 ans qu'elle a eus le 21 mars 2008
- et 9 mois + 20 jours
( en effet, depuis le 21 mars 2008 jusqu'au 10 janvier 2009, s'écouleront : 10 jours en
mars 2008 + 9 mois en 2008 ( d'avril a décembre inclus ) + 10 jours en janvier 2009 )
- Ce jour-la donc, ils totaliseront ensemble :
- les 60 ans de Jean et les 58 ans, 9 mois et 20 jours de Lucie
soit : 118 ans, 9 mois et 20 jours.
- Ce jour-la aussi, pour atteindre le « Somme-anniversaire » suivant ( 119 ans ) il doivent
encore totaliser ensuite ensemble 2 mois et 10 jours ... lis doivent donc évoluer chacun de la
moitié, soit 1 mois et 5 jours a partir du 10 janvier 2008.

- Le premier « Somme-anniversaire » surviendra donc le 15 février 2009 !
et le suivant ( 120 ans ), 6 mois apreés, soit le 15 ao(t 2009.

Vérification :

Le 15 février 2009 : - Jean aura exactement : 60 ans + 1 mois et 5 jours.
- Lucie aura exactement : 58 ans + 10 mois + 25 jours

Total

118 ans + 11 mois + 30 jours ( 1 mois )
( =1an)
119 ans

Bon appétit !
Conseil : si vous voulez calculer vos deux « Somme-anniversaires » annuels, prenez comme base

I'anniversaire de celui de vous deux qui I'a le premier dans I'année. ( Comme Jean dans I'exemple
fourni. )

Epl gamin du Méte

RECRE-ENFANTS




Mots croisés Les jouets

Compl te | es cases en tobéalidant des
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